Pakkausseloste: Tietoa potilaalle
Atenblock 25 mg, 50 mg ja 100 mg kalvopiillysteiset tabletit

atenololi

Lue timi pakkausseloste huolellisesti, ennen kuin aloitat ldiikkeen kiyttimisen, silld se sisiltia sinulle

tarkeiti tietoja.

- Sailytd timé pakkausseloste. Voit tarvita sitd myShemmin.

- Jos sinulla on kysyttavad, kddnny ladkéarin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.

- Tama ladke on madratty sinulle eikd sitd pidd antaa muiden kadyttoon. Se voi aiheuttaa haittaa muille, vaikka
heilld olisikin samanlaiset oireet kuin sinulla.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niisté ladkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Témé koskee myds
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tissid pakkausselosteessa. Ks. kohta 4.

Tassi pakkausselosteessa kerrotaan:

Mitd Atenblock on ja mihin sitd kiytetdan

Mitd sinun on tiedettivé, ennen kuin otat Atenblock-tabletteja
Miten Atenblock-tabletteja kdytetddn

Mabhdolliset haittavaikutukset

Atenblock-tablettien sdilyttiminen

Pakkauksen sisdlto ja muuta tietoa

ANl

1. Miti Atenblock on ja mihin sitd kiytetdin

Atenololia, jota Atenblock sisdltdd, voidaan joskus kayttdd myos muiden kuin tissid pakkausselosteessa mainittujen
sairauksien hoitoon. Kysy neuvoa ladkériltd, apteekkihenkilokunnalta tai muulta terveydenhuollon ammattilaiselta
tarvittaessa ja noudata aina heilti saamiasi ohjeita.

Atenblock-valmiste on beetasalpaaja, joka vaikuttaa padasiassa syddmen toimintaan. Atenblock viahentdé elimiston
ns. stressihormonien vaikutusta. Talloin sydédn lyd hitaammin ja pumppaa vihemmén verta. TAma alentaa
verenpainetta.

Syddmen tyomairin viheneminen ehkdisee sepelvaltimotaudin rintakipua (angina pectoris), joka johtuu syddmen
liiallisesta rasittumisesta ja tdhén liittyvésti syddnlihaksen hapenpuutteesta. Atenblock vaikuttaa keuhkoputkiin
vain vihdn kéytettdessd suositusannoksia.

Atenblock-tableteilla hoidetaan kohonnutta verenpainetta, sepelvaltimotautia ja syddmen rytmih&iri6ita. Sitd
voidaan kéyttdd myos kilpirauhasen liikatoiminnan hoitoon yhdesséd muiden ladkkeiden kanssa. Liséksi Atenblock-
tabletteja voidaan kayttdd ehkdiseméddn migreenikohtauksia.

2. Miti sinun on tiedettivi, ennen kuin otat Atenblock-tabletteja

Ali ota Atenblock-tabletteja

- jos olet allerginen atenololille tai timén ldédkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu kohdassa 6)

- jos sinulla on hoitamaton tai oirehtiva syddmen vajaatoiminta (johon liittyy turvotuksia tai hengenahdistusta)

- jos sydamesi syke on hyvin hidas (alle 50 lydntid minuutissa)

- jos sinulla on sairas sinus -oireyhtymad tai toisen tai kolmannen asteen eteis-kammiokatkos (rytmi- ja
johtumishairioitd syddmessd)

- jos sinulla on hyvin matala verenpaine (systolinen eli yldpaine alle 90 mmHg)

- jos sinulla on vaikeita ddreisverenkiertohdiriditd (esim. vaikea katkokdvelyoire tai Raynaud n
valkosormisuusoireyhtymé)

- jos sinulla on vaikea ahtauttava keuhkosairaus (esim. vaikea astma, vaikea krooninen keuhkoputkentulehdus
tai keuhkojen laajentuma)

- jos sinulla on hoitamaton feokromosytooma (lisimunuaisytimen kasvain)



- jos kaytat MAO:n estdjid (kuten moklobemidia, jota kdytetddn masennuksen hoitoon), floktafeniinia
(tulehduskipuldéke) tai sultopridia (psyykenldike).

Varoitukset ja varotoimet

Keskustele ladkarin tai apteekkihenkilokunnan kanssa ennen kuin kdytat Atenblock-tabletteja, jos

- sairastat syddmen vajaatoimintaa

- sairastat astmaa tai muuta ahtauttavaa keuhkosairautta

- sairastat diabetesta eli sokeritautia. Atenololi voi lisétd vaikean hypoglykemian riskid, kun sitd kiytetdén
tiettyjen sulfonyyliureoiksi kutsuttujen diabeteslddkkeiden (esim. glikvidoni, gliklatsidi, glibenklamidi,
glipitsidi, glimepiridi tai tolbutamidi) kanssa.

- sairastat kilpirauhasen liikatoimintaa

- sinulla on ensimmdisen asteen eteis-kammiokatkos (syddmen johtumishiirio)

- sairastat ns. Prinzmetalin anginaa (sepelvaltimoiden supistelemisesta johtuva rintakipu)

- sairastat psoriaasia (beetasalpaajat voivat pahentaa sité tai aiheuttaa sen puhkeamisen)

- sairastat munuaisten vajaatoimintaa.

Jos jokin edelld mainituista seikoista koskee tai on koskenut sinua, keskustele ldakéarin kanssa ennen kuin aloitat
Atenblock-hoidon.

Kerro myos ladkérille, jos olet voimakkaasti allerginen jollekin aineelle, silld timén ldékkeen vaikuttava aine voi
lisdta allergisten reaktioiden voimakkuutta ja vihentdd adrenaliinin tehoa allergisten reaktioiden hoidossa.

Tietyissd tapauksissa tima ladke voi vaikuttaa elimistdsi sokeritasapainoon. Ota siis yhteys l4ékariisi, jos hoidon
aikana koet olevasi poikkeuksellisen janoinen ja vasynyt, tai jos virtsamédarasi selvésti lisddntyy.

Ennen leikkausta sinun tulee kertoa anestesialdikérille, ettd kaytdt Atenblock-tabletteja.

Piilolinssien kayttéjat: Beetasalpaajat, kuten Atenblock-tabletit, voivat vihentda kyynelnesteen erittymista ja
kuivattaa silmia.

Muut lisikevalmisteet ja Atenblock

Kerro ladkarille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kéytit, olet dskettdin kayttényt tai saatat kdyttdd muita
ladkkeitd, myos sellaisia lddkevalmisteita, joita voi ostaa apteekista ilman reseptid, mukaan lukien rohdosvalmisteet
ja luontaistuotteet.

Tiettyjen muiden ladkkeiden samanaikainen kéyttd voi vaikuttaa Atenblock-hoidon tehoon. Atenblock-tabletit
voivat myos vaikuttaa haitallisesti muiden ladkkeiden tehoon. Hoitavan ladkérin on timén vuoksi oltava tietoinen
kaikesta muusta samanaikaisesta 14ddkityksesta.

Hoitavan laédkarin on erityisesti tiedettdvi, jos kéytit:

o floktafeniinia (tulehduskipuldéke) tai sultopridia (psyykenlédéke), silld kumpaakaan néisté ei saa kéyttia
samanaikaisesti Atenblock-tablettien kanssa

e muita verenpainelddkkeit tai verenpainetta alentavia ladkkeitd (kuten sepelvaltimotaudin hoidossa
kéytettdvat nitraatit eli "nitrot”, trisykliset masennusladkkeet, psykoosien hoidossa kiytettidvit fentiatsiinit
tai epilepsian hoidossa kaytettdvit barbituraatit)

e muita sydinladkkeitd tai syddmen rytmihdirioladkkeitd (esim. diltiatseemi, verapamiili, klonidiini,
digoksiini, nifedipiini, amiodaroni, disopyramidi tai kinidiini)

e sokeritaudin hoidossa kdytettdvid ladkkeitd (insuliinit ja suun kautta otettavat sokeritautilddkkeet, kuten
sulfonyyliureat esim. glikvidoni, gliklatsidi, glibenklamidi, glipitsidi, glimepiridi tai tolbutamidi)

o tulehduskipulddkkeitd (sadnnollisesti ja pitkdkestoisesti kaytettyind)
ergotalkaloideihin kuuluvia migreenilddkkeitd

e fenyylipropranoliamiinia (erdissé nuhalddkkeissé ja virtsankarkailua estévissd lddkkeissd).

Raskaus ja imetys
Jos olet raskaana tai imetét, epdilet olevasi raskaana tai jos suunnittelet lapsen hankkimista, kysy ladkarilté tai

apteekista neuvoa ennen tdméin ladkkeen kayttoa.

Kysy ladkarilta tai apteekista neuvoa ennen minkéén ladkkeen kéyttdd raskauden tai imetyksen aikana.



Jos suunnittelet raskautta tai tulet raskaaksi Atenblock-ladkitystd kdyttdessasi, ota yhteys ladkéariin mahdollisen
korvaavan ladkityksen saamiseksi. Erdissd tapauksissa Atenblock-14édkitystd on kdytetty loppuraskauden aikana
silloin kun l4dkéri on todennut tdmén tarpeelliseksi.

Jos aiot imettdd, on Atenblock-tablettien kdytostd neuvoteltava 1ddkarin kanssa.

Ajaminen ja koneiden kiytto
Ladke voi heikentdd kykya kuljettaa moottoriajoneuvoa tai tehdé tarkkaa keskittymistd vaativia tehtavia.

On omalla vastuullasi arvioida, pystytko néihin tehtdviin lddkehoidon aikana. Lidkkeen vaikutuksia ja
haittavaikutuksia on kuvattu muissa kappaleissa. Lue koko pakkausseloste opastukseksesi. Keskustele 14dkarin tai
apteekkihenkilokunnan kanssa, jos olet epdvarma.

Atenblock-hoidon aikana, erityisesti hoidon alkuvaiheessa tai annoksen nostamisen jélkeen, saattaa joillakin
potilailla esiintya lievdd visymysta ja huimausta. TAimé on otettava huomioon ennen autolla ajamista ja koneiden
kdyttamistd. Hyvén hoitotasapainon vallitessa ndmé vaikutukset ovat kuitenkin epdtodennékdisié.

Atenblock siséltii natriumia
Tama ladkevalmiste sisdltdd alle 1 mmol natriumia (23 mg) per tabletti eli sen voidaan sanoa olevan “natriumiton”.

3. Miten Atenblock-tabletteja kiytetiiin

Kayta tata ladkettd juuri siten kuin 14dkari on méddrannyt tai apteekkihenkilokunta neuvonut. Tarkista ohjeet
ladkarilta tai apteekista, jos olet epdvarma.

Ladkéri madrad juuri sinulle sopivan annoksen. Tavallinen annos aikuiselle on 50-100 mg vuorokaudessa. Léédkirin
madrddma annos otetaan yleensa kerran vuorokaudessa, mutta annoksen voi myds jakaa aamu- ja ilta-annokseen.
Ota tabletti riittdvan nestemddrén, esim. lasillisen vettd kera. Tabletin voi ottaa tyhjdin mahaan tai ruokailun
yhteydessa.

Jos sinusta tuntuu, ettd Atenblock-tablettien vaikutus on liian voimakas tai liian heikko, kerro asiasta ladkarille tai
apteekissa.

Jos otat enemmiin Atenblock-tabletteja kuin sinun pitéisi:

Jos olet ottanut liian suuren ladkeannoksen tai vaikkapa lapsi on ottanut ladketta vahingossa, ota aina yhteytta
ladkériin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111) riskien arvioimiseksi ja lisdohjeiden
saamiseksi.

Jos unohdat ottaa Atenblock-tabletteja:

Jos unohdat ottaa liikeannoksen, ota seuraava annos sen normaalina ottoajankohtana. Ali ota kaksinkertaista
annosta korvataksesi unohtamasi annokset.

Jos lopetat Atenblock-tablettien kdyton

Jos Atenblock-hoito lopetetaan, se on tehtdva véhitellen, yleensd 1-2 viikon kuluessa ldékérin antamien ohjeiden
mukaan. Ali koskaan itse muuta l4ikérin sinulle misriidma3 annosta. Jos hoito lopetetaan #killisesti, se voi johtaa

oireiden voimakkaaseen lisddntymiseen etenkin sepelvaltimotautia sairastavilla potilailla.

Jos sinulla on kysymyksié timén ladkkeen kaytostd, kddnny ladkarin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.

4., Mahdolliset haittavaikutukset
Kuten kaikki 1d4kkeet, timéakin 144ke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivat kuitenkaan niitd saa.

Yleiset (enintddn 1 kdytedjdlld 10:std): Vasymys, lihasheikkous, kylmét ja sinertévét jalat, suun kuivuminen,
pulssin hidastuminen, hikoilu, ruoansulatuskanavaoireet, oksentelu, ripuli, ummetus tai pahoinvointi.

Melko harvinaiset (enintddn 1 kdyttdjdlld 100:sta): Unihairiot.



Harvinaiset (enintddn 1 kdyttdjdlld 1000:sta): Verihiutaleiden vidheneminen (voi ilmetd mustelma- tai
nendverenvuototaipumuksena), veren valkosolujen viheneminen, harha-aistimukset, psykoottiset oireet, sekavuus,
masennus, painajaisunet, ahdistuneisuus, impotenssi, ndén heikkeneminen, ndkohairidt, silmien kuivuminen,
sydamen johtumishdiridt (eteis-kammiokatkos), syddmen vajaatoiminnan paheneminen, Raynaud’'n
valkosormisuusoireiden paheneminen, katkokédvelyn paheneminen, keuhkoputkien ahtautuminen ja
hengenahdistuksen seké astman paheneminen (astmaatikoilla), ihottumat, hiusten 1dhtd, psoriaasin kaltaiset
ihoreaktiot sekd psoriaasin puhkeaminen tai paheneminen.

Jos saat voimakkaita tai hdiritsevid haittavaikutuksia, ota yhteytta 14dkériin.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista 1adkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Tdma koskee myds sellaisia
mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu téssé pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa haittavaikutuksista
myds suoraan (ks. yhteystiedot alla). [lmoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa saamaan enemman tietoa timén
ladkevalmisteen turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea
Ladkkeiden haittavaikutusrekisteri
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5. Atenblock-tablettien sailyttiiminen

Ei lasten ulottuville eikd nakyville.
Ald kayta titd ladkettd pakkauksessa mainitun viimeisen kayttopdivimaéran jalkeen. Viimeinen kéyttopaivamaara
tarkoittaa kuukauden viimeistd péivaa.

Sailyti alle 25 °C. Ala kiyti titi ladketti, jos huomaat nikyvid muutoksia lddkevalmisteen ulkonddssi.

Ladkkeitd ei pidé heittdd viemaériin eikd hivittdd talousjatteiden mukana. Kysy kéyttdméttomien ladkkeiden
havittdmisestd apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisiilto ja muuta tietoa

Miti Atenblock siséltia

- Vaikuttava aine on atenololi 25 mg, 50 mg ja 100 mg.

- Muut aineet ovat vedeton kalsiumvetyfosfaatti, magnesiumsubkarbonaatti, natriumtiarkkelysglykolaatti,
maissitirkkelys, vedeton kolloidinen piidioksidi, magnesiumstearaatti, hypromelloosi, titaanidioksidi (E171) ja
makrogoli.

Liidkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoot

25 mg tabletit: Valkoinen, pyored, kupera, kalvopidillysteinen, halkaisija 7 mm, merkintd "AT25" toisella ja "G"
toisella puolella.

50 mg tabletit: Valkoinen, pyored, kupera, kalvopaéllysteinen, halkaisijaltaan 8 mm, merkintd "AT 50" toisella ja
"G" toisella puolella.

100 mg tabletit: Valkoinen, pyored, kupera, kalvopiillysteinen, halkaisijaltaan 10 mm, merkintd "AT 100" toisella
ja "G" toisella puolella.

25 mg: 28 tablettia ldpipainopakkauksessa sekd 100 ja 250 tablettia muovipurkissa
50 mg: 30, 100 ja 250 tablettia muovipurkissa

100 mg: 30 ja 100 tablettia muovipurkissa

Kaikkia pakkauskokoja ei valttimaéttd ole myynnissa.

Myyntiluvan haltija
Viatris Limited, Damastown Industrial Park, Mulhuddart, Dublin 15, DUBLIN, Irlanti


http://www.fimea.fi/

Paikallinen edustaja
Viatris Oy
infofi@viatris.com

Valmistaja
Mylan Hungary Kft., Mylan utca 1., Koméarom, 2900, Unkari

Tama pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 27.11.2025.



Bipacksedel: Information till patienten
Atenblock 25 mg, 50 mg och 100 mg filmdragerade tabletter

atenolol

Lis noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvinda detta liikemedel. Den innehaller information

som ir viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behova lésa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vind dig till en ldkare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, d&ven om de uppvisar
sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta giéller dven eventuella biverkningar som
inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Atenblock dr och vad det anvinds for

Vad du behover veta innan du anvinder Atenblock
Hur du anvinder Atenblock

Eventuella biverkningar

Hur ska Atenblock forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

ANl S e

1. Vad Atenblock ér och vad det anvands for

Atenolol som finns i Atenblock kan ocksa vara godkind for att behandla andra sjukdomar som inte nimns i denna
produktinformation. Fraga ldkare, apotek eller annan hélsovardspersonal om du har ytterligare fragor och f6lj alltid
deras instruktion.

Atenblock ir ett s.k. betablockerande medel. Preparatet inverkar huvudsakligen pé hjartats funktion. Atenblock
minskar effekten av ”’stresshormonerna” som utsdndras i kroppen. Lakemedlet gor att hjértat slar [angsammare och
pumpar ut en mindre méngd blod per minut. Detta i sin tur gor att blodtrycket sjunker.

Da hjértats arbetsmingd minskar, forebyggs anfallen av brostsmairta p.g.a. kirlkramp (angina pectoris) som beror
pa en for stor pafrestning for hjartat och ddrav uppkommen syrebrist i hjartmuskeln. Atenblock har endast ringa
inverkan pa luftréren da rekommenderade doseringsanvisningar foljs.

Atenblock anvinds for behandling av forhojt blodtryck, kranskérlsjukdom och rytmrubbningar i1 hjértat. Preparatet
kan ocksé anvindas kombinerat med annan medicinering for behandling av 6kad skoldkortelproduktion
(hypertyreos). Ytterligare kan Atenblock anvéndas for att forebygga migrananfall.

2. Vad du behover veta innan du anvinder Atenblock

Anvind inte Atenblock

- om du ar allergisk mot atenolol eller ndgot annat innehéllsdmne i detta ldkemedel (anges i avsnitt 6)

- om du har obehandlad eller symptomatisk hjéartsvikt (med svullnader eller andnod)

- om din hjéartrytm dr mycket langsam (under 50 slag per minut)

- om du har sick-sinus syndrom eller formaks-kammarblock av andra eller tredje graden (rytm- och
retledningsstorningar i hjartat)

- om ditt blodtryck dr mycket lagt (systoliska trycket alltsé det 6vre trycket under 90 mmHg)

- om du har svéra cirkulationsrubbningar i extremiteterna (t.ex. “fonstertittarsjuka” m.a.o. kérlkramp i benen
av allvarlig grad eller Raynaud’s vitfingersyndrom)

- om du lider av ndgon svar obstruktiv lungsjukdom (t.ex. svar astma, svar kronisk luftrorsinfektion eller
utvidgning i lungorna)

- om du har obehandlat feokromocytom (tumdr i binjuremérgen)



- om du anvinder MAO blockerare (som moklobemid for behandling av depression), floktafenin
(inflammations- och smértlakemedel) eller sultoprid (psykmedicin).

Varningar och forsiktighet

Tala med lékare eller apotekspersonal innan du anvander Atenblock

- om du har hjartsvikt

- om du har astma eller nagon annan obstruktiv lungsjukdom

- om du har diabetes alltsa sockersjuka. Atenolol kan 6ka risken for svar hypoglykemi nir det anvéands
tillsammans med vissa typer av antidiabetiska lakemedel som kallas sulfonureider (t.ex. glyburid, gliklazid,
glibenklamid, glipizid, glimepirid eller tolbutamid).

- om du har dkad skoldkortelproduktion

- om du har formaks-kammarblock av forsta graden (retledningsstorning i hjartat)

- om du har Prinzmetals angina (brostsmérta p.g.a. kérlkramp 1 hjartat)

- om du har psoriasis (betablockerare kan forvérra psoriasis eller orsaka att sjukdomen bryter ut)

- om du har njursvikt.

Om négot av ovan ndmnda fall géller eller har géllt dig, skall du radgdra med en ldkare innan behandlingen med
Atenblock inleds.

Tala d&ven om for ldkaren om du &r kraftigt allergisk mot nagot. Det aktiva innehallsimnet i Atenblock kan
ndmligen gora eventuella allergiska reaktioner &nnu kraftigare dn vanligt och dessutom minska effekten av
adrenalin som anvinds for behandling av allergiska reaktioner.

Detta likemedel kan i enstaka fall inverka pa kroppens sockerbalans. Kontakta dérfor din ldkare om du upplever att
behandlingen gor dig ovanligt torstig och trott, eller om din urinméngd 6kar betydligt.

Om du skall genomga en operation bor du pa forhand informera anestesilédkaren om att du anvénder Atenblock.

Patienter som anvander kontaktlinser: Betablockerare som Atenblock kan minska tarproduktionen och torka ut
ogonen.

Andra likemedel och Atenblock
Tala om for ldkare eller apotekspersonal om du anvénder, nyligen har anvént eller kan tinkas anvinda andra
lakemedel, dven receptfria sddana, naturmedel eller preparat frdn halsokostaffir.

Vissa andra ldkemedel kan inverka pa effekten av behandlingen med Atenblock om de tas samtidigt. Atenblock kan
ocksé inverka menligt pa effekten av vissa andra lakemedel. Behandlande ldkare bor darfor kédnna till vilka andra
mediciner du anvénder.

Det é&r sérskilt viktigt att den behandlande lékaren kadnner till om du anvénder:

o floktafenin (inflammations- och smértmedicin) eller sultoprid (psykmedicin) eftersom ingendera av dessa far
anvéndas samtidigt med Atenblock tabletterna

e andra blodtrycksmediciner eller blodtryckssédnkande mediciner (som nitrater eller nitro” for behandling av
kranskérlssjukdom, tricykliska depressionsmediciner, fentiaziner for behandling av psykoser eller barbiturater
som anvénds vid behandling av epilepsi)

e andra hjért- eller hjértrytmstdrningsmediciner (t.ex. diltiazem, verapamil, klonidin, digoxin, nifedipin,
amiodaron, disopyramid eller kinidin)

e mediciner som anvinds vid behandling av sockersjuka (insulin och diabetesmediciner som tas via munnen,
sasom ldkemedel som kallas sulfonureider t.ex. glyburid, gliklazid, glibenklamid, glipizid, glimepirid eller
tolbutamid)

e inflammations- och sméartmediciner (i regelbunden och kronisk anvéndning)
migranmediciner som hor till ergotalkaloiderna

e fenylpropranolamin (finns i vissa snuvmediciner och urininkontinenshdmmande mediciner).

Graviditet och amning
Om du ér gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, rddfraga likare eller

apotekspersonal innan du anvinder detta ldkemedel.

Rédfraga en ldkare eller apotekspersonalen innan du tar nadgot lakemedel under graviditeten eller amningstiden.



Om du planerar att bli eller blir gravid under Atenblock medicineringen, ska du kontakta en ldkare for att eventuellt
fa en alternativ medicinering. I vissa fall har Atenblock medicineringen anvénts under slutet av graviditeten da nar
en lékare har ansett det vara nodvandigt.

Om du tdnker amma ska du radgdra, om anviandandet av Atenblock tabletterna under amningstiden, med en ldkare.

Korformaga och anvindning av maskiner

Du ér sjélv ansvarig for att beddma om du dr i kondition att framféra motorfordon eller utfora arbeten som kréver
skéarpt uppmérksamhet. En av faktorerna som kan péaverka din formaga i dessa avseenden dr anvindning av
lakemedel pé grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i
andra avsnitt. Lés déarfor all information i denna bipacksedel for vigledning. Diskutera med din likare eller
apotekspersonal om du &r oséker.

Lindrig trotthet och svindel kan upptrdda som biverkningar hos en del patienter, speciellt i borjan av behandlingen
eller d@ man hdjer dosen. Observera detta om du skall kora bil eller anvénder maskiner. Vid god vardbalans &r dessa
verkningar 4nda osannolika.

Atenblock innehéaller natrium
Detta likemedel innehéller mindre &n 1 mmol (23 mg) natrium per tablett, d.v.s. ar nést intill “natriumfritt”.

3. Hur du anviander Atenblock

Anvénd alltid Atenblock enligt ldkarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du &r oséker.

Likaren ordinerar en dos som é&r lagom just for dig. En vanlig dos for vuxna dr 50-100 mg per dygn. Dygnsdosen
tas i allménhet en gang per dygn, men vid behov kan den fordelas pa en morgon- och en kvillsdos. Ta tabletten
med en riklig méngd vitska, t.ex. ett glas vatten. Tabletten kan tas antingen pa tom mage eller i samband med
maltid.

Om du upplever att effekten av Atenblock ar for stark eller for svag, vind dig till en ldkare eller apotekspersonalen.
Om du har anvint for stor mangd av Atenblock

Om du fatt i dig for stor méngd ldkemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig likemedlet av misstag kontakta ldkare,
sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 0800 147 111) f6r beddmning av risken samt rddgivning.

Om du har glomt att ta Atenblock

Om du glommer bort att ta en dos, ta nésta dos vid normal tidpunkt nista dag. Ta inte dubbel dos for att
kompensera for glomd tablett.

Om du slutar att anvinda Atenblock

Om behandlingen med Atenblock skall avslutas bor detta goras stegvis, vanligen under 1-2 veckor enligt likarens
anvisningar. Andra aldrig sjalv pa den dosering din ldkare ordinerat dig. Om behandlingen avslutas plotsligt kan

symptomen Oka kraftigt sérskilt hos patienter med kranskirlssjukdom.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lékare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar
Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvéndare behover inte fa dem.

Vanliga biverkningar (forekommer hos upp till 1 av 10 anvindare): Trotthet, muskelsvaghet, kalla och blaskiftande
fotter, muntorrhet, langsam puls, svettning, matsmiltningsbesvar, krikningar, diarré, forstoppning eller illamaende.

Mindre vanliga biverkningar (forekommer hos upp till 1 av 100 anvindare): Somnstérningar

Sdllsynta biverkningar (forekommer hos upp tilll av 1000 anvindare):



Minskning av blodplattar (kan synas som bendgenhet att f blamarken eller ndsblédning), minskning av vita
blodkroppar i blodet, hallucinationer, psykotiska symptom, férvirrning, depression, mardrémmar, angest, impotens,
synforsdmring, synstorningar, torra 6gon, retledningsstorningar i hjértat (formaks-kammarblock), forsémring av
hjartsvikt, forsdmring av Raynaud’s vitfingerhetssyndrom, forsdmring av fonstertittarsjuka” (kérlkramp i benen),
fortrangning av luftroren och andnéd samt férsdmring av astma (hos astmatiker), eksem, harlossning,
psoriasisliknande hudreaktioner samt utbrytande av eller férsdmring av psoriasis.

Om du far kraftiga eller besvdrande biverkningar, kontakta en 1ékare.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta giller &ven eventuella biverkningar som inte
namns i1 denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera
biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om ldkemedels sdkerhet.

www-sidan: www.fimea.fi

Sakerhets- och utvecklingscentret for lakemedelsomradet Fimea
Biverkningsregistret
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5. Hur Atenblock ska forvaras

Forvara detta likemedel utom syn- och riackhall for barn.

Anvinds fore utgangsdatum som anges pa forpackningen. Utgangsdatumet dr den sista dagen i angiven ménad.
Forvaras vid hogst 25 °C. Anvind inte detta ldkemedel om du uppticker synliga tecken pa férsdmring.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar ldkemedel
som inte ldngre anvéinds. Dessa atgérder ér till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehéllsdeklaration

- Den aktiva substansen ér atenolol, varav varje tablett innehaller 25 mg, 50 mg eller 100 mg.

- Ovriga innehallsimnen ir vattenfritt kalciumvitefosfat, magnesiumsubkarbonat, natriumstirkelseglykolat,
majsstirkelse, vattenfri kolloidal kiseldioxid, magnesiumstearat, hypromellos, titandioxid (E171) och
makrogol.

Likemedlets utseende och forpackningsstorlekar

25 mg tabletter: Vit, rund, konvex, filmdragerad, diameter 7 mm, mirkta "AT25" pa ena sidan och "G" pa den
andra sidan.

50 mg tabletter: Vit, rund, konvex, filmdragerad, diameter 8 mm, mérkta "AT 50" pa ena sidan och "G" pa den
andra sidan.

100 mg tabletter: Vit, rund, konvex, filmdragerad, diameter 10 mm, mérkta "AT 100" pa ena sidan och "G" péa den
andra sidan.

25 mg: 28 tabletter i tryckforpackning, 100 och 250 tabletter i plastburk.
50 mg: 30, 100 ja 250 tabletter i plastburk
100 mg: 30 ja 100 tabletter i plastburk

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkiinnande for forsiljning
Viatris Limited, Damastown Industrial Park, Mulhuddart, Dublin 15, DUBLIN, Irland

Lokal foretriadare
Viatris Oy



infofi@viatris.com

Tillverkare
Mylan Hungary Kft., Mylan utca 1., Komarom, 2900, Ungern

Denna bipacksedel dindrades senast 27.11.2025.



